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Теоретическое 

обучение 

Учебная 

практика 

Государственная 
итоговая 

аттестация  

Каникулы Производственная 

практика 

(преддипломная) 

Промежуточная 

аттестация 

Производственная 
практика (по 

профилю 
специальности) 

Неделя 
отсутствует 



 
 

2 СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ (в неделях) 
    

Курсы 

Обучение по дисциплинам 

и междисциплинарным 

курсам (в том числе 

консультации) 

Практика 

Самостоятельная 

работа 

Промежуточная 

аттестация (в том 

числе 

консультации) 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Всего 

по 

курсам 

Каникулы Итого 

Учебная Производственная 

I курс 39       2   41 11 93 

II курс 30 4 5   2   41 11 93 

III курс 27 5 7   2   41 11 93 

IV курс 26 2 7   1 6 42 1 85 

Всего 122 11 19   7 6 165 34 364 
 



 3. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
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Нагрузка  во 

взаимодействии с 

преподавателем 

по курсам и семестрам (часов в семестр) 
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Наименование учебных 

циклов, дисциплин, 
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1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

  
профессиональных модулей, 

МДК, 
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Инде
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с/

р 

во 

вз. 

с/
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во 

вз. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

О.00 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

ЦИКЛ 

  

  
14

04 
  0 973 394 579 40 0 0 16                 

  

  

  

        

  

Профильные учебные 

предметы 
    

44

9 
    449 195 254 40 0 0 16                 

  

  

  

        

ОУД.

01 Математика 
  1,2 

23

4 
    

23

4 
86 

14

8 
      8 120   114           

  

  

  

        

ОУД.

02 Информатика 
  1,2 

13

7 
    

13

7 
57 80       8 80   57           

  

  

  

        

ОУД.

03 Обществознание 
1 2 78     78 52 26         40   38           

  

  

  

        

  Базовые учебные предметы     
56

7 
  0 410 129 281                         

  
  

  
        

ОУД.

04 Русский язык 
  1 60     60 26 34         60                             

ОУД.

05 Литература 
2   

11

7 
    

11

7 
57 60         60   57                         



ОУД.

06 Иностранный язык  
2   

11

7 
    

11

7 
0 

11

7 
        60   57                         

ОУД.

07 История 
2   76     76 36 40             76                         

ОУД.

08 Астрономия 
1   40     40 10 30         40                             

ОУД.

09 Физическая культура 
1,2   

11

7 
    

11

7 
0 

11

7 
        60   57                         

ОУД.

10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1   40     40 20 20         40                             

  

Учебные предметы по выбору  

по выбору  из обязательных 

предметных областей 

    
38

8 
  0 114 70 44                                       

ОУД.

11 Родная литература 
2   38     38 20 18             38                         

ОУД.

12 Естествознание 
2   76     76 50 26             76                         

ЭК.00 Элективный курс     274   0 274 174 100                                       

ЭК.01 Введение в специальность 2   
27

4 
    

27

4 
174 

10

0 
40       160   114                         

ОГСЭ

.00 

Общий гуманитарный и  

социально-экономический 

учебный цикл 

    
53

7 
  

10

3 

43

4 
156 

27

8 
0 0 0 0                               

ОГСЭ

.01 

Основы философии 
7   78   0 78 68 10                                 78     

ОГСЭ

.02 

История 
3   50   10 40 30 10                 40 10                   

ОГСЭ

.03 

Психология общения  
3   50   10 40 30 10                 40 10                   

ОГСЭ

.04 

Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
4,6,7   

15

0 
  36 

11

4 
0 

11

4 
                40 10 20 8 30 10 24 8       

ОГСЭ

.05 

Физическая культура 
3-7   

15

0 
  36 

11

4 
0 

11

4 
                40 10 20 8 30 10 24 8       

  Вариативная часть     59   11 48 28 20                                       

ОГСЭ

.06 

Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
6   59   11 48 28 20                             48 11       

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный учебный 

цикл 

    
10

8 
  28 80 30 50 0 0 4 6                               

ЕН.01 Информатика и информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности 

  3 
10

8 
  28 80 30 50     4 6         80 28                   

ОП.00 Общепрофессиональный цикл     848   50 798 420 378 0 0 16 24                               

ОП.01 Материаловедение   4 86   6 80 50 30     4 6         40 6 40                 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 4   
10

6 
  6 

10

0 
76 24                 60 6 40                 

ОП.03 Сервисная деятельность   6 72   0 72 22 50                             72         



ОП.04 Пластическая анатомия 4   80   0 80 62 18     4 6         40   40                 

ОП.05 Рисунок и живопись 4   
15

0 
  30 

12

0 
20 

10

0 
                60 20 60 10               

ОП.06 Эстетика   5 60   0 60 26 34     4 6                 60             

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 7   86   8 78 56 22                                 78 8   

  Вариативная часть     208   0 208 108 100 0                                     

ОП.08 Формирование социальной 

компетенции в сфере труда 
7   

10

4 
  0 

10

4 
44 60                                 104     

ОП.09 Имиджеология и стилистика   7 
10

4 
  0 

10

4 
64 40     4 6                         104     

ПМ.0

0 

Профессиональный цикл 
    

24

01 
  

14

7 

55

7 
237 

32

0 
0 

93

6 
96 64                               

ПМ.0

1 

Санитарно-гигиеническая 

подготовка зоны обслуживания 

для предоставления 

эстетических услуг 

  4 (ЭМ) 
25

6 
  24 60 40 20 0 72 16 0                               

МДК.

01.01 

Основы микробиологии, 

вирусологии, иммунологии 
3   68   8 60 40 20     8           60                     

МДК.

01.02 

Основы дерматологии 
4   48   8 40 

#ЗН

АЧ! 
      8               40                 

МДК.

01.03 

Санитария и гигиена 

косметических услуг 
3   68   8 60 10 50                 60                     

УП.01 
Учебная практика 

4   36   0 36 0 36   36                 36                 

ПП.01 
Производственная практика 

4   36   0 36 0 36   36                 36                 

ПМ.0

2 

Выполнение комплекса 

косметических услуг по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны 

декольте 

  4 (ЭМ) 
41

2 
  20 

14

0 
-20 

16

0 
0 

25

2 
16 8                               

МДК.

02.01 
Технология косметических услуг 3   

11

0 
  10 

10

0 
20 80     8           80   20                 

МДК.

02.02 
Технология визажа 4   50   10 40 -40 80     8               40                 

УП.02 
Учебная практика 4   

10

8 
    

10

8 
  

10

8 
  

10

8 
                108                 

ПП.02 

Производственная практика (по 

профилю специальности) 
4   

14

4 
    

14

4 
  

14

4 
  

14

4 
                144                 

ПМ.0

3 

Выполнение комплекса 

косметических услуг по уходу за 

телом 

  5 (ДЭ) 
44

0 
  20 

24

0 
160 80 0 

18

0 
16 40                               

МДК.

03.01 
Технология коррекции тела 5   

13

0 
  10 

12

0 
70 50     8                   120             

МДК.

03.02 

Эстетические процедуры 

коррекции, эпиляция 
5   

13

0 
  10 

12

0 
90 30     8                   120             

УП.03 
Учебная практика 5   72     72   72   72                     72             

ПП.03 Производственная практика (по 

профилю специальности) 
5 

  
10

8 
    

10

8 
  

10

8 
  

10

8 
                    108             



ПМ.0

4 

Выполнение работ по 

профессиям рабочих, 

должностей служащих 

Специалист по маникюру, 

Специалист по педикюру 

  6 (ЭМ) 
51

8 
  20 

11

7 
57 60 0 

25

2 
16 8                               

МДК.

04.01 

Технология педикюрных работ 
6   

12

7 
  10 

11

7 
57 60     8                   45   72         

МДК.

04.02 

Технология маникюрных работ 
6   

13

9 
  10 

12

9 
69 60     8                   45   84         

УП.04 
Учебная практика 

6   
10

8 
    

10

8 
  

10

8 
  

10

8 
                        108         

ПП.04 

Производственная практика (по 

профилю специальности) 
6   

14

4 
    

14

4 
  

14

4 
  

14

4 
                        144         

ПМ.0

5 

Разработка и выполнение 

комплексного образа клиента 
  7 (ЭМ) 

77

5 
  63 

46

8 
468 0 0 

18

0 
32 8                               

МДК.

05.01 

Выполнение комплекса 

косметических процедур  по 

уходу за лицом и телом 
7   

11

4 
  10 

10

4 
104       8                           104     

МДК.

05.02 

Технология оформления бровей и 

ресниц 
7   

14

0 
  10 

13

0 
130       8                           130     

МДК.

05.03 

Инновационные технологии в 

области ногтевого сервиса 
7   

11

4 
  10 

10

4 
104       8                           104     

МДК.

05.04 

Технология салонного и 

специфического макияжа 
7   

16

3 
  33 

13

0 
130       8                           130     

МДК.

05.05 

Технология разработки 

комплексного образа клиента 
5,6   64   34 30 30   40                       30   60         

УП.05 
Учебная практика 

7   72     72   72   72                             72     

ПП.05 
Производственная практика 

7   108     108   108   108                             108     

  Всего:   
  

5580 
                                                

ПДП.

00 

Производственная практика 

(преддипломная) 
8   144             144                                 144 

ГИА 

Государственная итоговая 

аттестация 
8 

  216   

                                            216 

  Всего:     
59

40 
  

32

8 

28

42 
1237 

16

05 
40 

93

6 

11

6 

11

0 
720 0 684 0 640 100 320 26 480 20 324 27 832 8 360 

      
                  226 36   36   32   32   32   27   32     

  Государственная итоговая аттестация         Всег

о: 

  дисциплин и МДК 

720   684   640   352   640   352   640   0 

1. Программа базовой 

подготовки 

        учебной практики 

0   0   0   180   0   180   252   0 

1.1. Государственный экзамен в форме демонстрационного 

экзамена по стандартам Ворлдскиллс Россия 

  

производственной 

практики 
0   0   0   108   0   108   144   0 

Проведение с 38 по 41 неделю       
преддипломной 

практики 
0   0   0   0   0   0   0   144 



1.2. Выпускная квалификационная 

работа (ВКР) 

        экзаменов 

3   3   2   2   2   2   3   0 

Выполнение ВКР с 38 по 41 неделю 8 семестра 

(всего 4 недели) 

      дифференцированных 

зачетов 2   8   6   4   3   7   8   0 

Защита ВКР - 42,43 неделя 8 семестра (всего 2 

недели) 

          зачетов 

2   0   2   2   2   1   2   0 

 

  4. Перечень лабораторий, кабинетов, мастерских 

№ Наименование 

  Кабинеты: 

1 гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

2 иностранного языка 

3 медико-биологических дисциплин 

4 безопасности жизнедеятельности 

5 рисунка и живописи 

  Лаборатории:  

1 информатики и информационных технологий 

2 технологии маникюра и художественного оформления ногтей 

3 технологии педикюра 

4 технологии косметических услуг 

5 технологии коррекции тела  

  Мастерские:  

1 салон эстетических косметических услуг 

  Спортивный комплекс 

  Залы: 

1 Библиотека, читальный зал с выходом в Интернет 

2 Актовый зал 

 

 

5. Пояснения к учебному плану  

5.1 Нормативная база реализации ООП СПО  

Настоящий учебный план основной  образовательной программы среднего профессионального образования   (далее — ООП СПО) разработан на основе  

Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 43.02.12 Технология 

эстетических услуг, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.12.16  № 1560 и на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

2012 г № 413 (с изм.) реализуемого в пределах ООП СПО с учетом профиля получаемого профессионального образования.  

file:///C:/Users/User7/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/DC982BB7.xls%23RANGE!_ftn1


 

5.2 Организация учебного процесса и режим занятий  

Учебный процесс в колледже организован по шестидневной учебной неделе, учебные занятия сгруппированы парами. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся составляет 36 академических часов в неделю. 

Время и сроки проведения учебной, производственной и преддипломной практики, промежуточной аттестации и каникул определены календарным 

учебным графиком. 

Получение среднего общего образования в пределах ООП СПО по специальности  43.02.12 Технология эстетических услуг  реализуется в  соответствии с 

ФГОС СОО и письма Минобрнауки России от 19.12.2014 года № 06-1225 «О направлении рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования на базе основного общего образования с учетом ФГОС и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования». 

Нормативный срок получения образования по образовательной программе в очной форме обучения для лиц, обучающихся на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования, увеличен на 52 недели из расчета: теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 

36 часов в неделю) – 39 нед., промежуточная аттестация – 2 нед., каникулярное время – 11 нед. Учебное время, отведенное на теоретическое обучение в 

объеме 1404 часа, распределено на изучение общеобразовательных дисциплин: общих и профильных базовых дисциплин, базовых и профильных учебных 

дисциплин по выбору обучающегося из обязательных предметных областей, в соответствии с примерной структурой и содержанием общеобразовательного 

цикла основной образовательной программы среднего профессионального образования на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования с учетом требований ФГОС и профиля профессионального образования. Вариативная часть отведена на изучение дисциплины. 

 

5.3 Формирование вариативной части ООП СПО 

Объем времени вариативной части ООП СПО использован на увеличение объема времени, отведенного на освоение обязательной части ООП, а также на 

введение новых элементов ООП в соответствии с запросами работодателей на дополнительные результаты освоения ООП, не предусмотренные ФГОС. По 

запросу работодателей были ведены следующие дисциплины и междисциплинарные курсы: ОУД.12 Введение в специальность, ОГСЭ.06 Правовое 

обеспечение профессиональной деятельности, ОГСЭ.07 История изобразительного и декоративно - прикладного искусства, ОП.08 Интернет - маркетинг и 

продвижение услуг, ОП.09 Основы предпринимательской деятельности, ОП.10 Имиджеология и стилистика, ПМ.05 Разработка и выполнение 

комплексного образа клиента. 

 

5.4 Порядок проведения учебной и производственной практики  

Учебная и производственная практика проводятся концентрированно в рамках профессиональных модулей. 

  

5.5 Порядок аттестации обучающихся 

5.5.1 Формы проведения текущего контроля и промежуточной аттестации  

Формы и порядок проведения текущего контроля и промежуточной аттестации определяются Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации, утвержденным директором колледжа, также отражаются в программах учебных дисциплин и профессиональных модулей. Система оценок – 

пятибалльная, уровень подготовки студента определяется оценками 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). Формами 

промежуточной аттестации являются: зачет (З), дифференцированный зачет (ДЗ), экзамен(Э), экзамен (квалификационный) (Экв). Зачеты, 

дифференцированные зачеты проводятся за счет часов, отведенных на изучение дисциплин и междисциплинарных курсов. 

Выполнение курсовой работы (проекта) рассматривается как вид учебной работы по профессиональному модулю и реализуется в пределах времени, 

отведенного на его изучение. 

Экзамен (квалификационный) проверяет готовность обучающегося к выполнению указанного вида профессиональной деятельности, по итогам экзамена 

(квалификационного) выносится решение: «вид профессиональной деятельности освоен/не освоен». Экзамен (квалификационный) проводится в последнем 

семестре освоения программы профессионального модуля и представляет собой форму независимой оценки результатов обучения с участием 



работодателей. Условием допуска к экзамену (квалификационному) является успешное освоение обучающимися всех элементов программы 

профессионального модуля – МДК и предусмотренных практик. 

 

5.5.2 Формы государственной итоговой аттестации 

Формы и порядок проведения государственной итоговой аттестации определяются Программой ГИА. 

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы. 
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